
開催時間 開催場所 対象
月会費
（税込）

定員 内　　　　容 備　考

毎週木曜日
10時～11時
4月16日～H28.3

菊川武道館
菊川温泉プール

2歳児 3,240 15

2歳児体育教室。ボール、フー
プを使っての運動やマット、平
均台、トランポリンなども使いま
す。月2回プール、2回武道館
（プールは、１０月まで）

7月・8月は、
プールのみ
水着、キャッ
プは各自用意

3歳児
毎週木曜日
15時～16時
4月16日～H28.3

3歳児
 3,240 20

4歳児（火曜日）
毎週火曜日
15時～16時
4月14日～H28.3

3,240 20

4歳児（金曜日）
毎週金曜日
15時～16時
4月17日～H28.3

3,240 20

5歳児（火曜日）
毎週火曜日
16時～17時
4月14日～H28.3

3,240 20

5歳児（金曜日）
毎週金曜日
16時～17時
4月17日～H28.3

3,240 20

毎週木曜日
16時30分～17時30分

4月16日～H28.3
菊川武道館

小学1年
～6年 2,160 25

ヒップホップの基本ステップを
中心に流行の曲に合わせて踊
ります。

シューズ

毎週水曜日
18時～19時30分
4月15日～H28.3

菊川温泉プール
小学4年
～6年 3,240 25

一年を通して基本と応用をし
ます。4種の泳ぎ方をします。

水着、キャッ
プ、ゴーグル
は、各自用意

毎週金曜日
18時30分～19時30分

4月17日～H28.3
菊川温泉プール

小学1年
～3年 3,240 30

水に慣れるところから焦らず
じっくり行います。
クロールが出来るように指導し
ます。

水着、キャッ
プ、ゴーグル
は、各自用意

毎週水曜日
19時～20時30分
4月15日～H28.3

菊川運動公園
小学高学

年

～中学生
2,160 10

テニスの基本から行います。
中学生は、部活との両立もで
きます。

クラブに貸出
用のラケットは
ありますが、各
自で用意

毎週木曜日
16時30分～18時
（幼児は17時30分まで）

4月16日～H28.3

菊川運動公園
幼児～
小学生 1,080

中学生、中学校の先生、大学
生、地域の方が指導します。

ボールを持っ
ている人は持
参

毎週水曜日
16時～17時
4月15日～H28.3

菊川運動公園
小学1年
～3年 1,080 20

いろいろな種目をします。
※他に夏はキャンプ、冬はス
キー

毎週水曜日
19時～21時
4月15日～H28.3

楢崎小学校
体育館

小学1年
～大人

若干必要
スポンジボールの室内テニス
親子参加歓迎！

毎週月曜日
18時～20時
4月13日～11月まで

菊川運動公園
小学1年
～大人

若干必要
グラウンドでするゴルフ
です。親子参加歓迎！

申し込み方法：菊川スポーツクラブ事務局まで年会費（1,800円）を添えて申し込んでください。
定員になり次第締め切らせていただきます。
※申込み用紙は、クラブ事務局にあります。
　
　　　　　　　　　　　　菊川スポーツクラブ事務局（下関市菊川運動公園内）  TEL287-2820

セキレック教室

スナッグゴルフ教室

道具は、クラ
ブで用意

幼児体育教室。プールは年間
通して行います。武道では、
マット運動、跳び箱、鉄棒、
ボールなどの手具運動を中心
に行っていきます。
（月2回プール、2回武道館）

ジュニアサッカー教室

ヒップホップ教室

5歳児


菊川スポーツクラブ２０１5ジュニア教室募集！

　この教室は、ジュニア活動（スポーツ少年団等）ではなく、菊川スポーツクラブが独自に開催している教室です。
　ジュニア募集と同時に是非ご参加ください。(つぼみ・ぴょんぴょん教室は平成27年4月1日対象年齢です）

菊川武道館
菊川温泉プール

7月・8月は、
プールのみ
水着、キャッ
プ、ゴーグル
は、各自用意

教室名

ち
び

っ
こ
ぴ
ょ
ん
ぴ
ょ
ん
教
室

つぼみ教室

チャレンジキッズ

ジュニア水泳高学年

ジュニア水泳低学年

ジュニア硬式テニス教室

4歳児


   

           定員になりましたので、締め切りました。 




